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1 enfant, 45 min.  CHF 40.- 1-2 adultes, 60 min.  CHF 60.-2 enfants, 45 min.   CHF 50.-

Tous les jours sur réservation
Renseignements au 079 372 14 04
Renseignements au 079 611 79 91
Renseignements au 079 399 06 71

Le dimanche dès le 11 janvier et jusqu'en fin de saison de 10h à 11h30: Carving, télémark, snowboard, poudreuse.

Cours spéciaux
Ski handicap
Ski nordique
Initiation randonnée

Cours privés

Ski et snowboardTous les jours en dehors des cours collectifs  
Tous les dimanches dès 9h30

Dès les premières neiges et jusqu’en fin de saison. Réservation 24h à l’avance au 079 399 06 71.
Le prix ne comprend pas les abonnements des remontées mécaniques.

Cours collectifs adultes
Cours organisé pour trois participants minimum ou sur demande pour groupes et entreprises.
Le prix ne comprend pas les abonnements des remontées mécaniques.

Prix par personne:              1 leçon: CHF 50.-                           5 leçons: CHF 200.-

Team Black league et Team Torino CHF 100.-

Module de Noël: du 26 au 30 décembre 2009, 9h30 (10h30) – 12h30   
Module des mercredis: du 13 janvier au 17 février 2010, 13h45 - 16h15
Module des samedis: du 16 janvier au 6 mars 2010, 9h30 (10h30) – 12h30

La glisse à gogo! Programme détaillé sur www.essn.ch. Le prix du cours ne comprend pas l’abonnement des remontées mécaniques

Ski et snowboard
Ski
Ski et snowboard

Team Black League et Team Torino
Team Black League
Team Black League et Team Torino

Team Black league 
Carving, freeride, freestyle, tricks, racing, etc. 
Dès 8 ans révolu, niveau requis: excellent roi rouge snowsports
Snowboard, dès 10 ans, niveau requis: star bleu snowsports

Team Torino 
Carving, sauts, freestyle et fun.
Dès 7 ans, niveau requis: excellent prince rouge snowsports

Le port du casque est obligatoire durant les cours.
Les cours ont lieu par tous les temps, pour autant que les remontées mécaniques fonctionnent, sauf avis contraire au 079 611 79 91, au plus tard 2h avant le cours concerné
ou sur www.essn.ch.
Les dates des cours sont susceptibles d'être modifiées en fonction de l'enneigement.
Les participants suivent le cours pour lequel ils sont inscrits.
Remboursement des cours annulés: si l'enneigement ne permet que le déroulement partiel d'un cours, les participants seront remboursés sous forme de bons au pro rata des leçons
qui n'ont pas pu être données. Dès que l'avant-dernière leçon a eu lieu, la dernière leçon ne sera plus remboursée (frais administratifs).
En cas de maladie, un certificat médical est exigé pour le remplacement ou le remboursement d'un cours.
Les inscriptions sur place sont possibles sous réserve de places disponibles.
Si dans un cours collectif, le nombre d'élèves est inférieur à 6, nous nous autorisons à réduire la durée des leçons, de 2h à 1h30 comme pour un cours mini-groupe.

Conditions régissant les cours 2009-2010

Cours Saison 2009-2010

*CHF 150.-Cours en semaine

Ski 

Ski 

Mini-groupe:

12h-13h30
14h-16h

Les lundis:  Jardin des neiges, blue league
Dès le 11 janvier 2010, 5 leçons

Ski et snowboard Collectif:
Les mercredis:  Blue league, red league
Dès le 13 janvier 2010, 5 leçons

Les vendredis:  Jardin des neiges, blue league
Dès le 15 janvier 2010, 5 leçons

Ski et snowboard
Mini-groupe:

Collectif:
Les samedis:  Jardin des neiges, blue league, red league
Dès le 16 janvier 2010, 5 leçons

14h-15h30

Mini-groupe: 14h-15h30

14h-16h

Cours pendant les Fêtes *CHF 150.-

*CHF 150.-Cours des semaines blanches

Leçon isolée: 1 leçon: CHF 40.-      2 leçons: CHF 70.-      3 leçons: CHF 100.- 

Ski et snowboard

Ski et snowboard

Mini-groupe:
Collectif:

Noël:  Jardin des neiges, blue league, red league
Du 26 au 30 décembre 2009, 5 leçons

12h-13h30
14h-16h

Mini-groupe:
Collectif:

12h-13h30
14h-16h

12h-13h30
14h-16h

Nouvel-An:  Jardin des neiges, blue league, red league
Du 4 au 8 janvier 2010, 5 leçons

Ski et snowboard

Ski et snowboard

Mini-groupe:
Collectif:

12h-13h30
14h-16h

Mini-groupe:
Collectif:

Première semaine: Jardin des neiges, blue league, red league
Du 15 au 19 février 2010, 5 leçons

Seconde semaine: Jardin des neiges, blue league, red league
Du 22 au 26 février 2010, 5 leçons

Cours Saison 2009-2010


